
Tarieven Diëtistenpraktijk Groningen 2025 
Onze praktijk heeft met alle zorgverzekeraars een contract afgesloten, en zullen dan ook 
rechtstreeks naar uw zorgverzekeraar declareren. Vanuit de basisverzekering worden 3 
behandeluren vergoed. Dit komt neer op 1 intakegesprek (+ persoonlijk advies, vaak op schrift) 
en 3 – 4 vervolg consulten, of 6 – 8 vervolgconsulten per jaar. Deze zorg gaat ten koste van uw 
eigen risico.  

In uw aanvullend verzekeringspakket kunnen ook uren dieetadvisering zijn opgenomen. De 
consulten die vergoed worden vanuit het aanvullende pakket worden NIET verrekend met het 
eigen risico.  

Wanneer er sprake is van ketenzorg, voor mensen met diabetes, COPD of (een verhoogd risico 
op) hart en vaatziekten worden de consulten vergoed vanuit de basisverzekering maar NIET 
verrekend met het eigen risico.  

Voor niet gecontracteerde zorg (consulten die we niet bij uw zorgverzekeraar kunnen 
declareren) hanteren wij de volgende tarieven: 

Consultsoort Gedeclareerde tijd Kosten* 

Eerste consult 60 min. € 80,- 
Uitwerktijd, geschreven dieetadvies 15 – 30 min € 20,-  –  € 40,- 
Kort vervolg consult 15 min € 20,-  
Vervolg consult 30 min € 40,- 
Telefonisch consult 15 min € 20,-  

Voor het schrijven van een eindrapportage in het traject voor bariatrische chirurgie zonder 
voorafgaande aansluitende begeleiding brengen wij € 20,- in rekening. Wij kunnen deze kosten 
niet declareren bij uw zorgverzekering. U kunt de rapportage en de factuur een week na 
aanvraag ophalen op één van onze spreekuurlocaties. Graag contant betalen.  

Voor het maken van een dieetonkostenformulier ten behoeve van de belastingdienst zonder 
voorafgaande aansluitende begeleiding brengen wij € 15,- in rekening. Wij kunnen deze kosten 
niet declareren bij uw zorgverzekering. U kunt het formulier en de factuur een week na 
aanvraag ophalen op één van onze spreekuurlocaties. Graag contant betalen.  

 


